
 
  
”De fire V’ er” - en strategiskabelon mod mobning 
 
Oversigten præsenterer forslag til fire faser i skolens indsats mod mobning og 
udstødelse. Bemærk at udarbejdelse af handleplan mod mobning først ligger i tredje 
fase, hvor skolens aktører har fået input, viden og fakta om mobningens kompleksitet. 
 
 
Vilje Beslutning 

 
 
 

Viden  
Opnå fælles viden om mobning: 

• Oplæg på Pædagogisk Rådsmøde 
• Forældretemaaften 
• Elevrådskonference eller 

elevarrangement 
• Undersøgelse på skolen 
• Stilskrivning 
 

Visioner  
Udarbejde handleplan 
 
Del. 1: Forebyggelse 
Del 2: Beredskab 
 

Virkeliggørelse  
Implementering i dagligdagen 

• Fra tema til metode 
 

 
 
 
Hør mere om ”de fire V’er” bestil et mobbeoplæg hos antimobbekonsulenterne, 
AMOK, her på vores hjemmeside: www.livsmodlab.dk 
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